附件2

中国教育学会第四批教育科研
体育与卫生专项课题指南

本指南所列内容的指向是基础教育研究领域，申报者可以从不同层面、视角，根据本人研究方向确定具体课题名称。课题名称的表述应科学、严谨、规范、简明，一般不加副标题。
一、学校体育综合理论与管理
1. 新时代学校体育制度与治理研究（侧重方向）
2. 我国学校体育口述史整理与研究（侧重方向）
3. “以体育人”的时代内涵与有效策略研究
4. 体育核心素养培育策略研究
5. 整合区域资源发展“一校多品”教学改革的研究
6. 健康中国视域下学校体育工作的发展研究
7. 区域内学校体育卫生安全应急管理体系的机制研究
8. 学校运动安全保障体系的构建研究
二、体育课程与教学
9. 体育课堂教学实施现状及对策研究（侧重方向）
10. 体育校本课程的开发与有效应用（侧重方向）
11. 体育教学模式的创新与应用研究（侧重方向）
12. 体育教育质量综合评价与质量促进研究（侧重方向）
13. 普通高中体育与健康课程教学实施研究
14. 规范体育教学相关政策研究
15. 以学为主教学方式的实证研究
16. “校园足球”与其他运动项目教学和谐发展的关系研究
17. 挖掘教学内容教育功能培养学生优秀品质研究
18. 体育教学整合拓展开展项目化学习效果研究
19. 中小学优秀体育课基本特征与展示策略研究
20. 注重运动学习“窗口期”有效提升体育教学质量的研究
21. 体育教学培养学生运动兴趣的研究
22. 综合提升学生体能与技能水平的策略研究
23. 学校开展学生体育行为习惯教育的研究
24. 中小学开展冰雪运动的实施策略研究
25. 学校开展冰雪运动的影响因素及对策分析研究
26. 冰雪运动在我国学校体育中开展现状研究
27. [bookmark: _GoBack]幼儿动作发展学习的体系化研究（侧重方向）
28. 中考助力学生运动能力提升的改革研究
29. 精准测评体育教学运动强度的多指标体系研究
三、课余体育与竞赛
30. 合理安排“学、练、赛”提升学生专项运动能力的研究（侧重方向）
31. 新时代背景下“校园足球”的改革发展研究
32. 大课间多样化、特色化开展的研究
33. 与课程内容相衔接的阳光体育运动开展模式研究
34. 有效利用四季变化规律训练发展学生体能的研究
35. 亲子运动对青少年身心健康发展的促进研究
四、师资队伍建设与条件保障
36. 新时代体育教师的角色定位与发展（侧重方向）
37. 体育教师的学科理解能力及提升研究
38. 体育教师专项化教学能力提升研究
39. 体育名师工作室推动区域体育教学质量提高的研究
40. 体育教师体育理论运用能力提升研究
41. 体育教师专业化教学能力评价体系研究
42. 体育教育专业对中小学体育师资培养的突出问题与时代需求研究
43. 农村体育教师专业能力发展的困境及对策研究
44. 体育场地器材安全使用与管理机制研究
五、学校卫生与健康教育
45. 学校体育对健康中国建设的价值研究（侧重方向）
46. 学校卫生保健人员的能力建设与公共卫生事件防控应对（侧重方向）
47. 睡眠时间和睡眠质量对学生身体健康影响的研究
48. 健康中国背景下健康（促进）学校指标体系研究
49. 体育教师开设健康教育课可行性研究
50. 中外课程标准中健康教育目标与内容综述研究；
51. 儿童青少年的运动行为对体质健康影响的研究；
52. 青少年健康危险行为现状及其相关影响因素研究； 
53. 青少年形体健康评价与干预研究；
54. 青少年运动处方与营养处方整合研究；
55. 基于健康用眼行为培养的预防学生近视健康教育资料研发；
56. 影响近视发生的家庭环境与生活方式因素研究；
57. 我国青少年感染HIV脆弱性构成与干预模式
六、国防教育
58. 新时代国防教育面临的机遇与挑战研究
59. 新时代国防教育与学生军训课目标体系改革研究
60. 各级各类学校国防教育与学生军训标准研究
61. 国防教育与学生军训师资队伍建设研究
62. 中小学国防教育与学生军训改革发展研究
七、学校体育信息化
63. 学校体育与人工智能的融合发展研究（侧重方向）
64. 利用互联网+开展学校、社区、家庭融合的运动方法与指导研究
65. 人工智能体育器材装备对促进学生体育学习效果研究
